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Personas en situación de desempleo ininterrumpido entre el 17 de febrero del 2021 y el 17 de febrero del 2022.
Menores de 35 años que no hayan accedido a un empleo con anterioridad (por un tiempo superior a 180 días). 
Personas mayores de 55 años.
Los/las perceptores de salario social básico, ingreso mínimo vital, renta de emergencia, renta activa de inserción o
subsidio por desempleo u otra prestación de similar naturaleza. 
Jóvenes mayores de 16 y menores de 30 años, que procedan de instituciones de protección de menores. 
Personas con titulación correspondiente a ciclos de grado medio o superior de formación profesional, título universitario
de grado, titulación media o licenciatura, o con un certificado de profesionalidad, que, habiendo finalizado los estudios
correspondientes a dichas titulaciones o certificaciones, en un plazo como mínimo de 5 años anteriores al 17 de febrero
del 2022, no hubiesen trabajado en ocupaciones correspondientes a su formación y categoría durante un periodo
superior 365 días.
Víctimas de violencia de género e hijos/as de las mismas.
Personas con discapacidad reconocida igual o superior al 66%. 
Víctimas de trata o explotación sexual o prostitución.
Personas con problemas de salud mental en proceso de rehabilitación o reinserción social.
Personas internas en centros penitenciarios con posibilidad de acceso al empleo, liberadas condicionales y ex-reclusas.
Personas con problemas de drogadicción o alcoholismo en proceso de rehabilitación o reinserción social.

DIRIGIDO A 

PROGRAMA ALANTRE 2023-2024

Las personas deberán estar empadronadas en el municipio de Gijón, por lo menos desde el 01 de enero del 2022. 

TITULACIÓN MÍNIMA DE ACCESO      No se exigen requisitos académicos de acceso

COCINA (80 HORAS) + PRL OPCIONAL (30 HORAS) + PRÁCTICAS NO LABORABLES
INSCRIPCIÓN DEL 10 AL 26 DE MAYO 2023.

ATENCIÓN SOCIOSANITARIA (70 H.) + DEA (6 H.) + PRIMEROS AUXILIOS (9 H.) + PRL
OPCIONAL (30 H.) + PRÁCTICAS NO LABORALES. 
INSCRIPCIÓN DEL 26 DE JUNIO AL 07 DE JULIO 2023.

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD DE OPERACIONES BÁSICAS DE RESTAURANTE Y
BAR DE NIVEL 1 (210 H.) + PRÁCTICAS TERRASTUR (80 H.)
INSCRIPCIÓN DEL 21 DE AGOSTO AL 12 DE SEPTIEMBRE 2023

LOGÍSTICA: AUXILIAR CARGA Y DESCARGA (30 H)  + PRL (40 H.)
INSCRIPCIÓN DEL 25 DE DICIEMBRE 2023 AL 10 DE ENERO 2024

ATENCIÓN AL CLIENTE SUPERMERCADO (80 H.) + CARRETILLA ELEVADORA (15 H.)
INSCRIPCIÓN DEL 29 DE ENERO AL 09 DE FEBRERO 2024

AUTOEMPRENDIMIENTO, COMUNICACIÓN Y CULTURA FINANCIERA (80 H.)
INSCRIPCIÓN DEL 25 DE MARZO AL 05 DE ABRIL 2024




MÓDULOS FORMATIVOS





LUGAR DE IMPARTICIÓN         BARRIO DEL NATAHOYO (GIJÓN)

Cursos 100% gratis.
Itinerarios personalizados.
Orientación sociolaboral. 




DESDE MAYO DEL 2023 A
JUNIO DEL 2024

https://forms.office.com/e/BqQYbR8dMy

Las inscripciones a cada formación se realizarán a través del siguiente
enlace o código QR:

https://forms.office.com/e/BqQYbR8dMy

